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Hyvinvointia lapsille, nuorille ja lapsiperheille
(TUKEVA — Tukea Kehitysta Vastuuta)

Tukeva-hanke on Sosiaali- ja terveysministerion rahoittamaan sosiaali- ja terveydenhuollon
kansalliseen kehittdmisohjelmaan (KASTE) kuuluva yhtendinen pohjoissuomalainen lasten,
nuorten, ja lapsiperheiden hyvinvoinnin edistdmisen hanke-kokonaisuus. Hankkeessa ovat
mukana Oulun seutu, Kainuun maakunta ja Oulunkaaren seutukunta. Yhteensad hankkeessa on
mukana 23 kuntaa ja hankkeen toteutukseen osallistuu myds useita muita tarkeita yhteistyétahoja.
Hankkeen hallinnoinnista vastaa Oulun seutu.

Hankkeen keskeisid strategisen tason tavoitteita ovat mm. lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvoinnin, mielenterveyden ja sosiaalisen turvallisuuden edistdminen sek& terveyserojen
kaventaminen seka kuntalaisten ja lapsiperhetoimijoiden osallisuuden vahvistaminen.

Yhteisten kehittdmiskohteiden ja -tavoitteiden lisdksi hankkeessa on asetettu aluekohtaisia
tavoitteita huomioiden esimerkiksi alueelliset erityispiirteet, aiemmin toteutettu kehittamistyd ja
palvelurakenteiden erityisyys. Hankkeen kokonaisbudjetti on n. 2,5 Meur, josta kuntien
rahoitusosuus on 25% (n. 625 000 eur). Hankkeen toteutusaika on 1.11.2008-31.10.2010.

Tukeva-hankkeen keskeisia kehittdmistoimenpiteita ovat:

e uudistetaan ennaltaechkaisevaa ty6ta ja monitoimijaisia toimintatapoja ja vahvistetaan
henkiléstén osaamista

e vahvistetaan varhaista tukemista erityisesti lasten ja nuorten luonnollisissa
kasvuymparistdissa

e selkeytetdan tydnjakoa ja tyOparikaytantdja (myos konsultaatio) erityispalveluiden ja
peruspalveluiden kesken

e tadsmennetdan ja levitetdéan kuntalaisten avointen kohtaamispaikkojen mallia esim. avoimet
paivatoiminnat, perhekeskukset, vertaisryhmatoiminta, perhetupatoiminta

e kehitetdan perhetta kannattelevia hoitopolkuja lasta odottavien seka vauva ja
taaperoikaisten lasten perheiden palveluihin

¢ ylisektorisen moniammatillisen tybotteen ja tydparitydskentelyn kehittdminen alle
kolmivuotiaiden lasten ja heidan perheidensa tukeen ja palveluihin

e kehitetdan ja pilotoidaan soveltuvaan taiteeseen ja liikuntaan pohjautuvia hyvinvoinnin
tukemisen malleja kouluikéisille lapsille, nuorille ja perheille

e moniammatillista tiimity6ta kehitetdéan ja kylayhteiséjen yhteisollisyyttd vahvistetaan esim.
tarjoamalla perheille ja yhteiséille matalan kynnyksen kohtaamispaikkoja

e palveluprosessien kehittdmisen yhteydessa huomioidaan erityisesti asiakkaiden osallisuus
prosessissa/piloteissa, osana kehittamisty6ta

e jalkautetaan uudet toimintamallit toimijatasolle

e koulutetaan palveluprosesseissa mukana oleva henkilésté uusien toimintatapojen
kayttéonottoon

e jarjestetdaan luentoja ja foorumeita keskeisiin kehittamisaihealueisiin liittyen
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